Nhat tung Kalama - Kinh tang trich diém

Kinh Cunda - 01.03.2026

Kalama tri an c6 Diéu Hy ghi chép.

Thwa dai ching, chiéu nay ching ta hoc tiép, bai kinh Cunda, bén Hén tang goi la kinh Thuan
ba. bay la mét bai kinh c6 ndi dung rat dac biét, va ciing la mot sy trung hgp rat dac biét khi
chiéu nay chiing ta gap nhau ¢ day nham ngay bai kinh nay.

Trong bai kinh chiing ta sdap lam viéc v&i nhau c6 ngi dung thé nay: Rat nhiéu nguwai Phat tr va
khong la Phat ti cho rang anh sai, t6i ding; khi chung ta moi ngwoi cdé duong huéng, sinh
phong, kiéu thyc hanh khac nhau, d6 chinh la bién gidi, ranh gi6i, gidi han chiing sinh trong doi.
Nguwoi ta néi bi kich thé gigi nam cho: Thay vi xdy I1én nhitng cay cau cam thong thi hau hét nhan
loai dung 1én bitc twong ngan cach = Toi c6 dwong hudng cua t6i, anh c6 dwong huwdng cia anh,
toi ding anh sai. Ludn ludén va luon ludén nhv vay. Ching ta luoén song trong nhitng bién gidi.
Trong khi tat ca chiing ta bat dau la nhitng ditra bé lot 1ong me véi hai ban tay trang va mot cai
dau rat trong sang; khi ching ta di vao doi chung ta bat dau ty giam nhot minh trong nhitng long,
chudng, ctiii, chdu cua ton gido, chinh tri, van héa, ...nao do; tv minh nhot minh théi. Pi¥a trong
chuéng mau xanh thay dia trong chuéng mau do sai lam. Ptta trong chuéng mau trang thiy né
ding va dita trong chuoéng mau den sai. Cit nhw vay.

Bai kinh, n6i dung thé nay: Pitc Phat Ngai day, méi ca nhan trong trgi dat nay dau bat c duwong
huwéng tam linh, 1ap trudng, quan diém, cha trvong, phap mon tu tap, dwong 16i hanh tri nao thi:
Mién sao Tam nghiép ctia anh phai tot.

Bai kinh ddc biét cho d6. Cac vi coi ky lai chanh kinh. Ngai xac nhan cho dé. Di nhién c6 cach
noi khac.

Puong hudng nao ciling ok, ké ca dwong hwéng, hinh thitc minh thdy c6 quai, dwong 16i thyc tap
tam linh ky cuc, khong sao hét, mién la anh c6 Tam nghiép thanh tinh = Than nghiép, Khau
nghiép, Y nghiép.

C6 mot chuyén t6i noi di ndi lai nhiéu lan.

Tat ca chiing sinh trong cudc doi hién hitu, ton tai, hoat dong déu nam gon 3 nhu cau
- Nhu cau giao tiép
- Nhu cau hoat dong
- Nhu cau kiém s6ng

Nhu cau giao tiép la sao? Chiing ta khong thé la nhitng 6c dao c6 don trong cudc doi, phai twong
thong, giao lvu vdi vo so ca thé, doan thé, tap thé khac. Chung ta khong thé 1a 6c dao tuyét doi
c6 don, khong can sy cam théng, chia sé, giao luvu, giao thoa, két noi. Chuyén dé khong c6. Giao



tiép 1a mot nhu cau 1én trong cudc song chiing sinh. Cé diéu r6 rang chiing ta c6 nhu cau giao
tiép, nhung ching ta giao tiép theo cach minh mudén thay vi giao tiép theo cach minh nén la. Lé
ra, ching ta phai dwng lén nhitng cdy cau cam thong thi minh dyng Ién nhitng bitc twdng ngan
cach. Chwa gi hét minh thdy minh ding, nguwdi khac sai 1a khong duoc.

Trong kinh c6 thuat nglt doc ddo: Tu hanh cau giai thoat, phai bé hét moi sy, giit lay tam
minh. Nhung trong nguyén tac giao tiép phai bé tam minh chay theo tam nguoi. C6 nghia
la: Chung ta phai lam, néi nhitng chuyén chu yéu la mién sao cho cudc doi né vui, minh chiu lép
ti cling dugc. Thi du, trong Luat, ty kheo vo toa-let thdy n6é do, gdm mudn chét cling phai rang
lau don, chit ai ma thich chuyén d6; xuéng phong an gdm mudn chét nhwng ciing phai nhan rang
ra don. D€ chi? Dé nguwdi khac nhin v6, minh coi nhw bo di. Pi trong san chua, khong gian tap
thé thay rac thi nhat, thay do thi phai don cho sach. Khong ai thich nhwng bé tam minh chay theo
tam nguoi. Xa hoi ma mot nguwdi nghi vé mudn nguwdi, mudn nguwdi nghi mot ngwoi thi xa hoi
dep. Con xa hoi ma nhw ching t6i vira trai qua cach day may phut xa hoi khong loan mdi la. Tén
nao ciling rang chen, cudi cung citng ngac, cudi cung ditng nhin cwoi. Nguwoi di mot nira hon toi
mat, mot nira hon kia muén chwri thé. Khong nghi téi nguwoi khac, chi nghi t¢i minh. Trong giai
thoat phai bo hét moi s, dé trd vé v4i tam minh nhw muc dong chan trau. Nhuwng trong giao tiép
phai bé tdm minh, bo cai t6i ctia minh xuong dé huéng vé nguai khac.

- Trong nhu cau giao tiép, dau bang chit viét hay chi néi thi cé kiém soat goi la Chanh
ngtt, lam cht dwge minh. Khong lam gi, n6i gi lam phién ngudi khac, vo ich, gay hai cho
minh, cho nguwdi néi chung = Chanh ngi.

- Lam chg, kiém soat duwgc minh trong nhu cau hoat dong = Chanh Nghiép; Khong lam gi
ton thwong minh, ton thwong nguwdi = Chanh nghiép.

- Nhu cau kiém song: Cé6 loai nao khong c6 nhu cau kiém s6ng? Mgt con giun, con dé, mot
ong hoang, mot ty phu, hay ngwoi vo gia cu, nguwdi ban vé so, ngudi an may trén pho, tat
ca déu c6 nhu cau kiém song; Co diéu, da phan ching sinh khong biét Phat phap, chi vi
muc dich kiém song chuyén gi cling lam. Phét tr thi khong dén néi dam cha chém chu
nhung gat duge nhiéu thi cling gat. Buon ban khd qua 1ay gi an. Cho nén Phat tr khong
dén ndi gian ac nhw ngwoi khong biét dao nhung ma doi la chg, chg doi ma. Nguwdai cé y
twong giai thoat thi san sang hi sinh ti, mién la kiém song trong kiém soat, c6 kha nang
kiém soat, lam cht dwgc minh trong nhu cau kiém séng =Chanh Mang

Bai kinh c6 n6i dung rat ddc biét: Pirc Phat day, moi ngudi cé khac biét vé sinh phong, cach
song, dwong 16i hanh tri ton giao, thyc tap tam linh, co6 thé c6 khac biét 16n nhé it nhiéu
nhwng tyu chung lai, doi song dep la doi song cia ngwdi co Tam nghiép dwoc kiém soat:
Than nghiép thanh tinh, khau nghiép thanh tinh, y nghiép thanh tinh. Thanh tinh = Khong
dé minh bi tham, san, si/ ta kién chi phai.

bay la bai giang cho cu si.

Bai kinh nay la lam.



Ngai md ra phuong troi rat rong, Ngai nhac dén tinh than hoa hoan, dong thuan, chia sé rat rong,
rong lam. Song kiéu nao ciing dugc, ai cling dugc, mien la bat tham, bét san, bot ta kién.

- Tham & day Ngai dinh nghia rat nhe = Pirng thich cia phi nghia, cai gi khong phai cia
minh dirng cé thich. Tham dinh nghia rong: Nguoi khong biét Phat phap céi gi cling
quo, cling vo, cling hot; Biét Phat phap thi cua, tién phi nghia khong tham; con pham ma,
thoi minh chi thich céi gi thudéc vé minh theo quy wéc xa hoi, phap luat, quy wéc tuc de,
khong tham ctia ngwdi khac. Khong tham céi gi khong thudc vé minh. T6i hoi ba con
ngoi trdc mat minh, cac vi co thich céi gi khong phai ctia minh khéng? Thuong “con
minh, vg nguwdi” - Con minh lic nao ciing la s6 1, vg ngwoi ta lic nao ciling dep hon vg
minh. C4i gi ctia ngudi ta nhin cfing ham. O’ day, Ngai day: Minh con 6 téc thi con tham,
nhung gio minh chi tham cai gi phap luat cho phép, khong tham cua phi nghia, xa hoi ok.

- San c6 2 = Co long gia hai, long gay ton thuong cho ngwoi khac & Bat man ty than: nong
qua, dau qua, té, moi, nhitc...qua cling la san, birc boi v6i rieng minh ciing la san; Trong
day Ngai néi ro, con téc, con pham thoi thi c6 san ciling ok ma dirng c6 long gay hai
nguoi khac.

- Phién ndo ké c6 3, thong thwong la tam doc, Tham, San, Si, ma giang cho dam c6 téc
chong Si sao chong ndéi nhw cdm con nit khoc, cdm phu ni* nhiéu chuyén vay; théi thi
thay vi n6i Tham, San, Si thady khong xong v6i ddm nay nén Ngai stta cho mém ti: Tham
thi ¢ tham ma thoi ding tham cua phi nghia; San con ma bét 1ong hai nguwdi; Ta kién -
con pham thi con ta kién, ta kién c6 nhiéu ta kién: tho, t€, nang, nhe. Nhe, té: Than kién —
con thay Toi chinh la mdy chuc ky 16 nay, mdy chuc ky 16 thit nay la t6i; Tho la Thuong
kién & Poan kién (th6 hon).

Ta kién trong chiing sinh c¢6 1000 ty thit ta kién, gom gon c6 62, chit m6i ngwdi, moi kiép song
c6 mot kiéu ta kién, vi tién nghiép, khuynh hwéng tam ly, moi treong song tuy vao 3 cai nay ma
moi kiép séng chiing ta c6 cai nhin sai vé thé gidi.

V6 minh = Khong hiéu, khong thay gi, nhu dui.

Ta kién = Nhu anh khiing, bi van d@ thi gidc. Tam than = Anh nhin thé gi¢i khac minh.

Trong bénh vién tdm than bita ngudi ta stta ho boi, can nwdc may thang khung kia nhay xuéng,
dau c6 sung sia Ién hét; c6 1 thang khong nhdy, bac si hoi sao khong nhay: Ngu gi nhay, tui
khong biét boi, ma hé can nuwdc roi.

MGt ngay kia 2 dia trén vién tam than vé, chom dugc cai xe dap, dita nay ché dita kia, gap cai

doéc hoi cao, thang dap xe ndi: chac dat chit dap khong noi, thang ngoi sau noi, tao cling mét vay,
may dap tao bop thang chit dau c6 & khong. Minh thdy, n6 cling biét ly luan.

V6 minh — Pui khong thay gi hét

Ta kién - thay sai cua ngudi khung hodc ngwoi c6 van dé thi giac: loan thi, can thi, vién thi, mu
madu, ...



Ta kién c6 2: Thwong kién & Poan kién. Ca 2 cach nhin déu sai hét.

Thuong kién ménh mong lam, trong kinh gom lai c6 3:

Tin ¢6 1 cai T6i, mot cai Linh hén thwong hang, bat bién, vinh citu. Khéng biét dao ai
cling bi dinh cai nay. Tin minh chét r6i thi T6i sé tw kiép nay chui qua ki€p khac. Tin
minh la thang Ti, thang Téo, xwa me sinh ra dat tén thang Ti, thang Ti song 30, 40 nam
nay mai thang Ti n6 gia, nay mai cu Ti sé chét. Trudc sau chi c6 1 thang Ti théi. Ma minh
phai hiéu: Khong c6 thang Ti nao song lau vay hét. Cudc doi minh theo vat 1y chi la séng
va hat, chdp tat lién tuc; Cai goi thang Ti chi ton tai mot sat na. T phit truede pht sau n6
da khéc roi. Khoa hoc dong y diéu do, nhitng don bao, té bao cia minh khong ngirng thay
doi; Bai song tam ly minh ldc thién e ac lac buodn lic vui lic vay ldc khac. Tam sinh ly
minh khong yén, lién tuc bién diét, lién tuc thay d6i. Ngudi song chanh niém, biét gido ly
m&i tin ditc Phat néi dung; Mdi hiéu Phat no6i gi- Ching ta khong phai 1a Mot; Toi néi
hoai: Khong biét dao thdy minh 1a mot dwong thang — line; Biét dao thay minh la spot,
nhitng dém thién, ac, buodn, vui; Tu tap tué quan triét dé, thady minh la dot. Tam anh
phong hang nghin lan thdy minh la chdm cham. Chinh vi khong tu tap chanh niém, tri tué
nén minh nhin thé gigi qua cai nhan thitc sai lam, thay c6 cai toi con hoai, tir nam thang
nay kéo sang nam thang khac; chét kiép nay qua kiép khac nhw con chim ti céi 16ng cii
nat qua 16ng khac. Néu khong hoc Phat phap minh dé c6 suy nghi d6. T6i lam Thién, mai
mot T6i duge swong; T6i lam ac mai mot Toi bi kho; To6i tu hanh ngon lanh mai mot Toi
gidi thoat; T6i thanh Phat, Qua vi d6 la Cua T6i, hao quang d6 Ctia Tbi, 32 hao twéng do
la 32 hao twédng Cuaa To6i; Niét Ban la Cuaa Toi, To6i sé chitng Niét Ban,.... Quat cho mot
nui To6i. T6i n6i hoai: Phat tit phai biét treo thanh gia = Bo chit/ gach ngang chit I = T6i =
Thanh gia. Thay vi amen, minh Nam md. Trong kinh néi thé nay: Khong c6 cai t6i nao di
tir lic nay qua lic khac, né chdp tat sanh diét lién tuc, céi sau giong cdi trwdc nhung
khong phai céi trwedc, similar not the same, vi khong hoc dao, khong song chanh niém,
khong song bang tué giac nén minh twdng c6 1 cdi toi thuwong hang vinh ctru.

Thwong kién2 - Tin c6 mot canh gidi, thién dang doi doi bat diét. Trong tinh than Phat
phap khong c6 Canh gidi nao la doi doi bat diét. Vi sao? Canh gigi la khong gian cu tra
cta ching sinh, cai goi la ching sinh la tong hgp cac don bao, té bao chdp tat lién tuc,
Choé cu tri cia khéi chdp tit nd ciing chdp tat theo. N6 nhw t6 éch trén b nuwde. Chiing
sinh v6 nga vo thudng lam gi c6 canh gigi thuwong hang vinh citu.

Thuong kién 3 - Tin ¢6 mot dang chi ton vo thugng tredng sanh bat ti.

Tin 3 cai nay la Thuong kién.

Poan kién c6 vo s6, gom lai c6 3:

Vo6 hanh kién - Cho rang thién 4c giong nhau, thich thi lam, khong phai tu tap gi cho mét,
chét 1a hét, thién ac la do may 6ng ton gido bay ra hu ching sinh. Thién 4c khong c6 that,
thich thi ctv lam.



V6 nhan kién - Thay vi phai hiéu moi sy tir dai dwong ndi cao, kénh rach song ho,... dén
con nguai, vi khuan,... tir thién thé to 16n mat troi mat trang dén hat cat, tat ca déu do cac
diéu kién ma co, roi cling sé do cac duyén ma mat di. Ngudi Poan kién thay vi tin nhw
vay thi tin 1a Moi th¥ ngau nhién ma c6, khong c6 duyén gi hét.

Trong khi minh thdy, moi th trén doi khong c6 gi ma khong can cac diéu kién. Cac diéu kién
noi gon c6 2: Duyén trg sinh & Duyén trg lyc. Trg sinh - diéu kién giip cho cai gi do xuit
hién, c6 mat, tr khong thanh c6; Trg lyc - diéu kién ho trg cho thit c6 mat dwgc phat trién,
tiép dién, ton tai, kéo dai.

Moi thit c6 4 trwong hop:

A giup B bang cach c6 mat trwéc: Co nhitng diéu kién giip cho minh bang cach cé mat
trirdc — thi dy, c6 chdé ng6i minh madi ngoi dugc.

A giup B bang cach c6 mat sau: Vi cac vi sé dén nén trva nay chta chuan bi cho ngoi.
C6 cho ngoi cac vi mdi ngoi - tién sanh duyén; vi 7h chiéu sé c6 ngudi ngbi nén 12h trwva
da c6 chob ng6i - hau sanh duyén; vi 4h c6 sinh nhat nén 12h da c6 banh sinh nhét; thang 8
em bé méi chao doi nhung thang 6 nha da co ta, bim ro6i, hay minh dé xong minh méi
mua? Pita bé chwa ra doi (ly do) nhung may cai dé co truedc; c6 cap vg chong son, dang
ngu vdi nhau c6 vg tré quo tay khong thay chong dau, c6 chay di kiém, thay anh ding
phong ké bén, nhin cai n6i chiéu nay méi mua chuan bi cho em bé, ct cudi; Co vg tré
hanh phtic, néi: Sap c6 con vui lam phai khong anh? — Khong, anh vui vi cai noi tot ma
ho ban ré thiét; Pita bé (ly do) chwa thdy ma c6 céi noi - hau sanh duyén; vi cai noi c6
trvdc mat nén anh mdi vui = tién sanh duyén.

Moi th ¢ doi déu do céc diéu kién, c6 tredc/ c6 sau. Ghé nhw vay.

A gitip B bang cach cung c6 mat: C6 dau, chu ré; bénh nhan - bac si; Thay gido - hoc
tro. Pam cudi thi bat budc ¢6 dau chu ré phai c6 mat cuing mat lic, roi tat ca quan khach
phai cing c6 mat hay la dé 2 dita 1ay nhau roi khach méi t6i nhau? Toan bd co thé minh
nhitng by phan, nhitng diéu kién sinh hoc phéi cting c6 mat minh méi song dwgc: tim lam
viéc cung lic va&i phoi, gan, tuy, 1a lach, bao tt, ...tui né phai cung lic hé trg nhau. Chi
con tim n6 bao: Tao mét qua cho tao nghi chiéu tao dap tiép thi tui kia buéng hét; Mot dat
nwdc mudn van hanh tét dep moi thi phai van hanh 24/24. Xa hoi ma c6 dita lam dia
nghi. Pat nwéc minh khé bang ngudi ta vi mot bo phan 1én dan 6ng, thanh nién budi sang
ra ca phé may tiéng dong ho. Xa hai thiéu sy twong tac, thiéu sy gop sttc cia bo phan 16n
nhan lyc; O Au My, tudi di hoc phai di hoc, tudi di lam phai di lam. Chi ngudi nao Chia
sap goi vé ngudi ta mbi ¢ nha. Con x& minh ranh c& ra ca phé, dan 6ng thanh nién - luc
lwgng nhan sy hung manh cta dat nwéc, chiéu thi nhdu. Minh thiéu di sy nhip nhang,
twong tac hgp ly, can thiét;

A giup B bang cach vang mat: Ai nha si thi biét mudn c6 rang méi phai nho rang cii;
phai ly di nguoi citi méi rude ngwoi méi vé dugc, phai dap nha cli mdi cat nha méi duoc,
nguwoi kia di ra nguoi khac méi vao ngoi dwge. Sy vang madt ctia mot nguwdi, mot vat cling
la diéu kién cho cai gi do.



Khi minh hoc 4 cai nay minh méi thdy: Ca thé gidi song trong bién duyén

Tai sao phdi hoc? Gido ly Duyén khéi, duyén hé dé thay: Trén doi khong co gi ton tai doc 1ap, tat
ca c6 mat, cau tao, phat trién hoan toan phu thudc cac diéu kién. Hoc cai nay méi thdy Ngii uan
giai khong.

Chung ta chi la nhitng mo6i quan hé thoi; dugc goi la dong ho 1a nha su két n6i cta cac banh xe,
con 6c loi nhoi lic nhiic; Goi la con ngudi la su lap rap cia bao nhiéu diéu kién tam, sinh ly; Goi
la chiéc xe, ng6i nha, gia dinh, xa hoi, dit nwdc, dan toc, vung mién, chau thd... Moi thit trén doi
khong c6 gi la mot. N6 la sw khdi tong hop cta nhiéu thit cong lai. N6 xuat hién, ton tai nho vao
sy tac dong cua vO sO nhan duyén. Phai hoc vay méi thay minh la do gia; Phai thay minh la do
gia m6i nhe long ma song va nhe long ma chét. Con khi thdy minh quan trong thi khi s6ng sé
nang long va ra di cyc long; Thay minh la ndm cat thi mai nay c6 chuyén gi thi nam cat bi bung
ra thi minh nhe nhang. Xui la khong thuwong xuyén thyc tap, chanh niém, tri tué nén séng nang
long va ra di cuc long. Cho nén, ngwdi ta méi néi: O nha thd tiéng cau nguyén it hon trong bénh
vién. Do swéng, do cic minh quén minh chi la nam céat. Nghéo khong tu, giau khong tu, doi lac
ngap ngdap thd khong noi, toan 14y hoi ra, ben tu, lic d6 mudn réi. Ngay bay gio phéi thdy minh
la ndm cat thoi.

Biét vé cac duyén dé minh s6ng c6 trach nhiém hon, vi minh thdy méi ca thé, con ngwoi, sy vat
trén doi déu la két qua vo s6 duyén. Ban than no la sy lap rap. Chinh vi vay minh phai song trach
nhiém hon. Minh phéi hiéu mo6t anh mat, nu cwoi, nu cwdi déu co thé tao ra song gié cude doi.
Minh cuw6i nhau vé dé vugt qua song gioé ai ngd séng gio tir d6 ma ra. C6 nghia la mot anh mat,
mot nu cwoi c6 thé tao ra vo so chuyén. T6i hay noéi dua: Gia nhw hom ay dirng mwa- gia nhw
hém &y dirng dwa em vé; 14y nhau né ra cho mét niii van dé. Anh méat nu cudi 1a dai hoa hay dai
phtc la tuy minh.

Trong kinh ditc Phat Ngai day: Thu thtc Luc can la sao? La ditng dé 6 can tha rong. Vi khi n6
tha rong la né c6 van dé. Tha rong = Mat thay, tai nghe, miii ngti, lwdi ném, than xic cham, y tw
duy; Chi can thiéu kiém soat la sé dan dén mat nti van de.

Khi minh thay: (1) Moi thit 1a do rap thi phai buéng; (2) Thay moi thit do duyén thi song c6 trach
nhiém hon; Minh thdy mot nu cwoi khong phai la chuyén nho dau, anh mat khong phai la chuyén
nhé dau, mot gidy phit lo dénh that niém khong phai la chuyén nho, n6 la tién dé cho van dé 16n;
Phai tin chuyén d6. Bao nhiéu van dé 16n cta thé gidi, trong gia dinh, ... déu la do ngudi song
khong kiém soat, khong y thitc. Lén chuyén lam. T chuyén dau hoa 1én gia, dén ca hanh cu toi
trong nha déu la do nhan thitc titng ngwai trén trai dat. (3) Thay moi thit 1a gia - t6 chitc doi song
hop ly hon: Phai xép dat, chon loc nhitng duyén lanh, b6t may duyén bat thién. M6i lan minh
noi, lam gi la minh gieo duyén thién/ bat thién, phuc hay hoa, vui hay buén cho minh, cho nguoi
khac; cho nguoi xung quanh, cho xa hoi,... Pttng nghi chuyén cua t6i, trong nha toi,... khong
phdi la cta thé gidi; sai. Thé gidi nay la cho cw trd cada it nhat 8 ty con nguwdi. Dita nao ciing song
theo y minh khéng nghi ti ngudi khac thi thé gidi c6 phéi dia nguc khéng? T6i la 1 trong 8 ty
ma, n6 dau nghia ly gi. Bia nao cling nghi vay thi... ; Téi mai bi d6. Cai hém chut xiu ma ai



ciing chen, sém c6 may phit théi. S6ng Au My cac vi méi thdy: Nhwong khong phai 1a nhét, 1a
nguy, la hén ma khi nhwong la minh dang ty tao co hoi cho minh. Minh chiu thiét nhwng that ra la
dang ty tao co hoi cho minh. Minh twdng chen lan, tranh tha la 16i ma khong biét dang ty day
minh vao cho chét, cho ket. Tin t6i di. Pita nao ciing chen ma. Xa hoi tdo bon thdng nao ciing
gianh ra tredc cudi cung thanh phéan dé, sao ma ra, ran khong ra. Tat ca phai thong sudt nhu tiéu
chay xa hdi méi tot dugc;

Ptrc Phat day: Mo6i ngudi ¢ kiéu song, sinh phong, sinh thai, dwong hwdng tam linh, tinh than,
ton gido khac nhau - khong sao hét, mién la - chiing ta bao dam rang Than nghiép, Khau nghiép,
Y nghiép ctia minh luén dwgc kiém soét.

Kiém soat cach nao? Tham, cé kiém sodat - san, c6 kiém sodat - San, cé kiém soat. Tham thi co
tham ma khong tham cua phi nghia, cai gi xa hoi, phap luat cho phép; San thi c6 san, anh dong
ctra, trum meén la hét mot minh anh nhung ding lam phién hang xém. Ba d6 t6i néi, em du céan
ma bdc si day em an kiéng ma sap Tét bac si kéu an kiéng, an khong noi; Bac si néi, khong, ky 16
chi khong thanh van dé, tét thi c an, an cai gi ciing dwgc, mién la ditng ¢ nuot théi. Song phai
c6 kiém soat.

birc Phat day minh con pham, minh c6 téc, mac quan c6 6ng minh c6 thé thoadi mai nhwng nhd:
Khoéng tham cda phi nghia, tham c6 kiém soat; Ct San nhung dirng lam phién, nhiéu hai, ton
thwong ngwoi khac; Mudn dwong luan hoi sau nay on chat thi phai biét Ta kién la gi dé tranh
(Thuwong & Doan).

Thuong co 3:
- Tin vao cai T6i thwdng hang, bat bién
- Tin vao mot canh gidi thwong hang, bat bién.
- Tin vao mot dang chi ton triong sanh.

Doan kién

- V0 hanh kién: pht nhan thién ac.

- V0 nhan kién : Khong tin Nhan — Qua.

- V0 hitu kién : Phu nhan toan bg, triét dé toan bd nhitng gi minh khong nghi ra dwgc, thay
khong duwgc, chitng minh khong dwgc ben cho khéng cé. T6i khong thay vi trung nén
khong can song vé sinh; Toi khong thay mam bénh nén khong can phong bénh; Khong
thdy ung thw nén ¢t an do chién nwdng, hit thudc, uéng rwgu,.. tha ga; khi nao chét maéi
thdy chit gio' chwa thay. Cho rang, nhitng gi minh khong thay dwgc, khong chitng minh
dwgc déu khong c6. Nhung ma lam on, tinh tdo mét chit; Khi ta muén tin mét cai gi do
la c6 that, thi ta phai chitng minh; Nhung khi ta mudn bac céi gi do thi cling phai can
chitng minh ch. Ma c6 nhiéu ngwoi chitng minh minh la tri thitc bén phan t6i khong
chitng minh dwgc cho nén t6i khong tin. Ho nghi do la tri thitc ma ho quén mat: Phéi c6
phan bién. Thi dy, minh khong chitng minh bang diéu kién phwong tién vat ly : thién
dwong, dia nguc, kiép trudc, kiép sau, qua béo,... nhung minh suy ly dugc. Minh 13y ly



Nhan Qua minh suy dugc. Nhung chuyén minh phu nhan, pha bac thién duwong dia nguc
kiép trudc kiép sau. Ty hdi long: Tai sao minh khong tin? Tai minh khong du sic chitng
minh. Khong du sitc chitng minh ma phu bac thi c6 phai la v6i va lam khong?

To6i héi cac vi, day dién khi minh khong cham n6é minh c6 thdy dong dién khong? Khong thay
ha? ¢ day nha nao c6 ba pha, t6i chi cho. Thao dép ra, tridc khi vo dan do gia dinh trwdc, néu em
di luon thi hau sy thiéu hay chon gi. Nhing cai chan vé nwéc, bé dép ra, ding trén dat, chot vo
dién 3 pha, 220 cling dugc; Minh doi cai gi cling chitng minh ma.

Muon tin thi phai chitng minh nhing mudn béc cling phai chitng minh. Néi ditng buon - Cai dau
minh biét bao nhiéu trong vii tru ma doi chitng minh moi sy? dém nay tat den lén san thugng,
ngo 1én troi cao tham tham vai vgi, xem coi minh to bao nhiéu trong troi dat bao la nay?

Cac vi c6 biét mot vé tinh cia My dwgc phéng nhiéu nam trwdc, cach day 3 thang né cach mat
troi 6 triéu km. Ma tir khoang cach dé né chup hinh anh dia cau minh nhw hot tiéu vay dé. Nhuc
lam quy vi.

O day ai budn ban dia 6c, nha dat ma di may bay, dwéi day minh do tirng mét vudng ctia Quan 1,
Thao Dién, Quan 2, Quan 7, Phi My Hung,... mua dwoc cai nha 40m, 60 m, 100m, minh thay
16n chuyén, & trén may bay nhin xudng sai gon nhu cai dé com chay, ma mot dé bay 16n vay, ca
doi mua khong néi. Nhuc lam. Vi cai dé d6 lam du th chuyén bé hé, bé bai, bui bam, dé co6
dugc no, twdng sao, c6 dwge noé roéi minh khong duwge bao lau hét; c6 mot ngay o e, xe bon banh
mot choé nam thoi.

Sé c6 mot ngay cai minh mo nhat khong phai tinh yéu nam nit, khong phai danh tiéng, tién bac,
khong phdi la uy tin xa hoi, ma chinh la dugc thd. Mudn biét mai ra chg cd nhin may ba dé con
ca no hudc.

Co6 mot lan & My, 6ng cu gan lau qua, roi bac si héi: néu dé thém thi cling khong 1au nita, chi c6
rit. Gia dinh mai chw tang dén chitng minh. Con chau giau 1am, bac si, nha si, mot dong si luon,
xe xin lam ma dién tam do, dién ndo do mot duwong thang vo cyc dan vé vo tan. Buon lam quy vi.
biéu d6 chac chan sé dén. Nam nay t6i 57, néu t6i song dwgc dén 70 thi con 13 nam nita. V&i
tinh hinh sitc khoe cta t6i 1a gio bén trong no réu ra hét ca roi.

T6i théem chét mét, tirc la dang ngon lanh, ty nhién né ki, kiém ché nao nam di lu6n. Udc mo 16n
nhat cta doi tui 1a chét mét. Me tui cling chét kiéu d6. Me tui chét khong mot vién thudc, khong
bac si,.. me tui 4h chiéu ty nhién dang ngon lanh, sao me nghe mét, tudi ba thi mét la chuyén
thuong & huyén, nam xudng ldy cai dau xoa xoa, la di rat ngot. Tt ngay me chét t6i ming cho
me va mong cho minh duwgc nhu vay.

Co6 thwong ai do, hién gio toi c6 nhiéu nguwdi quen, dang bi bénh K. Vira roi t6i vé Viét Nam,
hom mong 4 Tét vira roi bay ra Ha Noi, t6i mdi vé Sai Gon chiéu qua. Cling la cho an tinh cu san
ct khoai, ma chan lam, song cdi gi cling con, chét roi cai gi cling phai mat.



Néu minh khéng nh¢é 161 Phat thi minh thdy 16n chuyén lam, Mat & Con né rit 16n chuyén.
nhung nhé 161 Phat minh sé thay thé nay. Phat day: Ching sinh c6 ban chat tam ly la thich nam,
thich dinh; Minh la con giun trong dat, trong ong cong, ... minh coi dat, 6ng cong do6 la vii tru.
nguwoi thanh nién, thiéu nit vung sau vung xa chi c6 sinh va bun minh thdy sinh, bun la tat ca,
minh 13 tiéu thy minh thay 1au dai 1a tat cd. Minh 13 béc si, nguoi Au M§ thdy villa bén bd hd
Thuy S§ ctia minh 1a tat ca; Minh 1a ngudi chin vit & chdu A minh thdy dé 14 tat cd. Minh séng
moi tredng nao thi dinh trong méi trudng dé, xem no 1a tat cd. D6 1a vii tru cia minh. Bi¥a con
troi i dat hdi nhung né la mau ma cta minh, minh ciing dinh. Céi minh t6n tho dinh mac minh
twong ghé gdm nhung trong mat dita khac 6i khong kip, ma minh van dinh. Va minh cit bi dinh
trong d6 cho nén minh sg mat.

Nghi k¥ lai coi: Néu gig bam cai nit ma dep hon, tré hon, khée hon c6 bam khong? Ca hoi
ching khong ai dam bam, tui bam dau tién, xau — gia — bénh. T6i nhé cau chuyén. Mot nguoi
MY, 67 tudi, ghé Bangkok, budi chiéu 6ng xuong reception hoi, ¢ ddy buén qua c6 ché nao vui
vé khong? N6 chi qua dwong, qua cai hém. N6 dé tam bang, tiéng Anh: Thay minh gia, queo
phai; 6ng queo; lat sau thay tdm bang: Tw cho minh nghéo, queo trai; Lat sau thay tdm bang, thay
minh xau trai, queo phai; di tiép thdy tdm bang: Thay sitc khoe yéu, queo trai; Tdi cudi cung, nd
deé: Gia, bénh, xau, nghéo, vé di cha noi.

Minh binh thwdng minh twéng minh ngon. D€ minh vo6 tdm gwong, ng6é ban mat minh trong tdm
guong, thao ra hét, nhin tir trén xudéng; hoi t6i con tré, c6 chat chir V, trén 16n dwdi nho; gio cling
V ma V ngugc, nguoi ta 6 mui, minh c6 mot. N6 ngan lam. Chinh minh nhin minh con ngan.

Ba d6 bubi sang mét rung rung, anh c6 chan em khong? Ong chong nghiém mit, em soi guwong
c6 mot 1an, anh thdy em méi ngay anh con khong chan em 14y ly do gi em khoc?

Néu minh nhin k¥ thi minh chang c6 gi hét; Do minh séng u mé nén chét dai kho.

birc Phat day, cac con cé nhitng khac biét trong doi song, nhung diéu quan trong cac con phai
bao dam v&i Nhuw Lai 1a cac con c6 Than nghiép, Khau nghiép, Y nghiép ok = Khéng thich ctia
phi nghia, dau gian cach mdy khong lam ton thuwong ngwdi khac; Né Ta kién.

Mot ngay kia, dam suc vat n6é dang nhau, thiéu moi, lya con nao di mua, né lya con rit, nhiéu
chéan; cudi cung kéu con rit khéi hanh 9h sdng ma 3h chiéu né vo thdy con rit con ng6i mang va.

Trong kinh néi, tai sinh lam loai 2 chan la dai phuwéc, nhung nhé trir ra ga, vit,... Pttc Phat dugc
goi la Lwong Tuc ton - Ping dau loai hai chan. Loai khong chan, nhiéu chan khong xai dwgc.
Chi vay thoi.

Chic cac vi mot dém vui./.



